
  

  

 

Cinque distretti della regione del Karamoja (Uganda) si trovano nuovamente ad 

affrontare una grave carestia. 
 

La regione della Karamoja (nord-est dell’Uganda) è messa a dura prova. Una grave crisi alimentare e 

nutrizionale, esacerbata da temperature record e siccità prolungata, ha colpito il territorio nel momento 

più critico: la stagione della semina e del pascolo. Il mancato sviluppo dei raccolti di sorgo, mais e legumi 

sta azzerando le scorte di cibo, mentre il prosciugamento delle fonti idriche mette a rischio famiglie, 

scuole e strutture sanitarie. 
 

Chi conosce il lavoro di Africa Mission Cooperation and Development Ets sa che siamo presenti in questo 

territorio da molti anni: un impegno quotidiano e operoso, finalizzato a fare in modo che gli effetti di 

queste cicliche siccità siano sempre meno devastanti per la popolazione.  
 

Questo lavoro si è rivelato utile. 
I dati sull'attuale crisi alimentare forniti dalla FAO ci dicono che nei distretti di Napak e Moroto – dove 

la nostra organizzazione ha concentrato maggiormente i propri sforzi – l’impatto della carestia è minore. 

Ma i percorsi di sviluppo richiedono tempo. In regioni povere di acqua e di risorse, la carestia arriva 

senza chiedere permesso ed ha effetti terribili. 
 

 

Per questo i nostri collaboratori sono in prima linea.  
 

Già nei primi mesi del 2026 siamo intervenuti tempestivamente per contrastare gli effetti della siccità, 

grazie agli interventi previsti dai diversi progetti attualmente in corso: 

• Settore idrico: abbiamo aumentato la disponibilità di acqua potabile sul territorio riabilitando 10 

pozzi e perforandone altri 15 ex novo. 

• Formazione e assistenza: abbiamo attivato programmi di formazione agricola e distribuzione di 

beni essenziali, rispondendo nell'immediato ai bisogni di chi soffre la fame. 

 

C’È BISOGNO DEL NOSTRO AIUTO 

CARESTIA IN KARAMOJA 
 



  

  

 

L'URGENZA DI OGGI  
 

Nonostante questi importanti traguardi, ci sono comunità non ancora raggiunte dalle attività di 

sviluppo; ampie sacche di popolazione estremamente vulnerabili che oggi si trovano in condizioni 

drammatiche.  
 

Sono già almeno 19 le vittime accertate per cause legate alla fame. Di fronte all'emergenza, il Governo 

ugandese ha avviato la distribuzione di 9,4 milioni di kg di alimenti. Tuttavia, per evitare che le comunità 

più remote restino escluse, Africa Mission Cooperation and Development (AMCD ETS) ha attivato un 

piano d'intervento mirato. 

 

La strategia di AMCD: raggiungere gli "invisibili". 
 

In coordinamento con autorità locali, Diocesi e leader comunitari, AMCD ETS interverrà nei prossimi 12 

mesi per garantire assistenza a chi rischia di non essere raggiunto dai programmi governativi, dando 

priorità a bambini, donne in gravidanza, anziani e persone con disabilità. 
 

L'intervento si articola su tre azioni immediate: 

• Acqua potabile e sicura. Ripristino rapido di pozzi e pompe guaste con tecnici locali per ripristinare 

l'accesso all'acqua per uso domestico e per gli animali. 

• Assistenza alimentare diretta. Distribuzione di viveri di emergenza ai nuclei familiari più 

vulnerabili. 

• Sostegno ai mezzi di sussistenza. Aiutare le famiglie a migliorare la gestione delle risorse disponibili 

attraverso la diffusione di pratiche semplici e immediate per ridurre perdite e rischi sanitari. 
 

"Uniamo l'emergenza allo sviluppo; ci impegniamo per salvare vite oggi continuando a proporre 

percorsi di sviluppo perché le famiglie possano costruire il proprio futuro" spiega il dott. Carlo 

Antonello, presidente AMCD ETS. 

 

IL TUO AIUTO OGGI È ESTREMAMENTE CONCRETO 
 

➢ Con 100 euro garantisci la distribuzione di un kit alimentare a una famiglia (50 kg farina di sorgo e 50 

kg di fagioli, 1 L di olio di semi, 1kg sale). 
 

➢ Con un contributo 850 euro garantisci un intervento base per la riattivazione di un pozzo non 

funzionante. 
 

➢ Con 80 euro un intervento di formazione delle famiglie di una manyatta. 

 

Garantire cibo e acqua oggi significa dare speranza per il domani di questo popolo.  

Aiutaci a portare una risposta immediata a chi ha fame e a continuare a costruire un futuro libero dalla 

carestia. 

 

Dona ora per l'emergenza Karamoja. 

Per info cell. 320 671 1188 – email africamission@coopsviluppo.org 
Donazioni: www.africamission.org 
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