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/ CSPERIENZA IN UGANDA PER CONOSCERE € CONDIVIDERE
///////”a/ Esperienza in Il‘.lganda di cooperazione e solidarieta internazionale rivolta a gio-

9

vani dai 18 ai 30 anni di Piacenza e provincia, in particolare studenti e neolau-
/// ) P P

Ve

reati dell’Universita Cattolica - per essere consapevoli e allargare lo sguardo
sul mondo

PERIODO € DURATA
3 settimane in estate (fine luglio/agosto 2026 — da definire con i partecipanti)

INCONTRI FORMATIVI PRE-PARTENZA

® 2 ® FE’ necessario partire portando in valigia preparazione e consapevolezza. Prima
Jelyy - recessario partire por , _parazion .
b\‘ﬁ/ del viaggio, Africa Mission organizza degli incontri preparatori con frequenza
obbligatoria atti a formare i partecipanti sui contesti che si andranno a visitare
e su alcune note pratiche, ma anche per conoscersi e costruire un gruppo di
amici

0 CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE

Grazie al contributo della Fondazione di Piacenza e Vigevano la quota di parte-
cipazione richiesta sara compresa tra i 1.000 e i 1.300 euro (viaggio, vitto, al-
loggio, assicurazione), in base al numero dei partecipanti e al costo dei biglietti

aerei
ISCRIZIONI ENTRO IL 28 FEBBRAIO 2026
@ ' E-mail: betta.areauganda@coopsviluppo.org
9' 'C:-) Whatsapp: 320 6711188
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Per Uedizione 2026 abbiamo una proposta speciale per i giovani di Piacenza, in partico-
lare, per gli studenti dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore.

Grazie al contributo della Fondazione di Piacenza e Vigevano, i partecipanti al progetto
potranno aderire con una limitazione delle spese.

VlENI - |SCR|V|T| E FARTECWA AGLI 'NCONTR' per conoscere i contesti e

prepararti all’esperienza, creando un gruppo di amici col quale condividerla

:@)‘ “Ho sempre sentito parlare del famoso "mal d’Africa'" e mi sono sempre chiesta
come fosse possibile che un viaggio in una terra cosi lontana potesse toccarti il
cuore cosi nel profondo.” (¥)

VEDI — LUGANDA, | TERRITORI, LE PERSONE, | PROGETT!

“E’ un viaggio che ti travolge, sconvolge e coinvolge in modo totale.

In questo viaggio abbiamo conosciuto una nazione fatta di persone con usi e co-
stumi diversi dai nostri, con abitudini e storie complicate e nonostante il colore
della nostra pelle fosse differente ci siamo sempre sentiti come a casa. ... E’ stato
come ritrovarsi nell’abbraccio di un amico ogni giorno, anche quando le cose che
vedevamo ci facevano male o ci sembravano difficili da comprendere, quasi im-
possibili.” (*)

CAMBIA — RESTITUISCI CIO CHE HAI VISSUTO € IMPARATO

‘t‘x “Certo non si puo pensare di cambiare il mondo da soli o con un viaggio di tre
settimane ma sai che puoi dare un senso diverso a quello che farai al tuo ritor-
no.” (%) (*) Federica - ‘Vieni e Vedi’ di qualche anno fa

Per iscriverti, manda un’e-mail a betta.areauganda@coopsviluppo.org inserendo i tuoi
dati anagrafici e allegando una lettera motivazionale.

Le iscrizioni dovranno pervenire entro il 28 febbraio 2026.

Le date degli incontri di FORMAZIONE verranno confermate con gli aderenti al progetto
(da marzo a maggio/giugno 2026, presso la sede di Africa Mission di Piacenza). La par-
tecipazione agli incontri di formazione é obbligatoria.

Insieme al gruppo verra definito il periodo del VIAGGIO (tra luglio e agosto 2026).

Una volta rientrati, organizzeremo in autunno momenti in Universita, scuole, parroc-
chie... per raccontare cio che si é visto e ‘imparato’, contagiando pili persone possibili,
anche attraverso strumenti ideati da chi ha vissuto Uesperienza, nella consapevolezza,
nella responsabilita e nella cultura della solidarieta internazionale!

Ubuntu: io sono perché noi siamo
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